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BEVEZETES

Dolgozatomnak azért ezt a cimet valasztottam, mert a szinodalis folyamatban azt
az erds indittatast kaptam, hogy nem tarthatom meg azt, amit én megismertem, amivel
én gazdagodtam a Sapientia Hittudomanyi Féiskoldn ebben a téméban. Tovabbadasra
0sztonzott az, amit én megéltem a szinodalitds folyamatdban. Az indittatdsom arra
hivott, hogy a fiatal korosztalyt szélitsam meg, azon beliil is a plébaniakdzosségiink ifi
fiataljait (4ltalanos iskola fels tagozat, illetve gimnazium). Vigyem el hozzajuk a
szinodalitds téma4jat, ismertessem meg velilkk, ahogy én is megismerhettem itt a
Foéiskolan, kapjanak lehetdséget, hogy halljanak rola, beszélgessiink rola. Legyen sajat
terlik a feldolgozéashoz. Kisérést vallaltam Férjemmel egyiitt a folyamatban, segitve a
fiatalokat sajat érzéseiket, sziikségleteiket szavakba foglalni a szinodalitas témajanak
kapcsan, litkdztetni, 6sszegezni azokat, hogy ezéltal megismerhessiik a fiatalok hangjat
is, megismerhessiik 6k mit gondolnak a plébania kdzosségiinkrdl, hogyan latjak ok ezt a

kozosséget, hogyan lehetne szerintiik ez a kozosség szinodalisabb, Jézusibb?

L. A JELEN HELYZET, ANNAK KIALAKULASA, AZ ABBAN REJLO PROBLEMA

Ko6zosségiink Budapesten a legkisebb 1élekszamu katolikus kdzosség. A misére
jaras gyakorisaga egész heti atlagban nézve 100 foben irhato le a hitiiket rendszeresen
gyakorlok szamaban. Plébaniakozosségiinkben abbol tudtunk kiindulni, hogy
korosztalyos Osszetételben a résztvevok aranya erésen hiiz az idds korosztaly iranyéba.
Erre az id6s korosztalyra jellemz6 a szentmiséken, kozosségi alkalmakon valo stabil
részvétel, emellett azonban a sok év alatt szdmukra ismerds, biztonsagos keretekhez
val6 ragaszkodas is, ami egyben a problémat is jelenti.

Konkrétan, a szinodalitds téma kezelése kapcsan is megfigyelhetd volt a
kozosségben az a fajta, kialakult miikodésmod, hogy a fontos kérdésekben a képviseld
testiiletet hivjak Ossze — ez egy 20 fO0s szilk szegmense a teljes kozosségnek —
megbesz¢lésre, téma feldolgozéasra. A képviseld testiilet Osszetételére jellemzd, hogy

leginkdbb az iddsebb korosztalybol tevodik Ossze, fiatal tagja csak egy-egy van. A



bevett szokdst alkalmazva igy egy sziik, kozépkoru, illetve inkabb iddsebb csoport
nyilatkozott arr6l, hogyan is latja a kozosség mukodését, hogyan, hol lelhetd fel abban a
szinodalis miikodés, illetve annak lehetdsége.

A probléma felvetésem ezzel a megszokott hozzaallassal kapcsolatos. Amikor azt
olvassuk az evangéliumban, hogy ,hirdessétek az evangéliumot minden
teremtménynek” (Mk 16,15), akkor lathatjuk benne jézusi igényként azt, hogy
mindenkihez jusson el az Egyhdz hivésa, lizenete. Szamomra éppen ez az, ami a
kozosséglinkben csorbat szenved, és €16, hogy ezaltal egy sikuva, egy oldaluva valik, a
sokszinliség, az eltérd latdsmod, mas vélemények hianyaban.

A sokszinliség elvesztése mellett tovabbi problémaként vetem fel, hogy ha a
fiatalok nem érzik azt, hogy a kozdsség szamdra fontos a véleményiik, a kdzosség
tagjanak sem fogjak magukat érezni, nem lesz szdmukra tudatos, hogy van helytlik és
feladatuk, felelésségiik a kozosségben, igy nem is fogjadk magukban érezni a

kozosségben valo részvételre vald igényt, indittatast.

I1. KIHIVAS VAZLATOS BEMUTATASA

Kozosségiink kihivasa, hogy a kozépkoru, idésebb korosztily és a mai fiatalok
kozott elég nagy a tavolsag. Mas nyelvet beszéliink, mas eszk6zokon keresztiil
kommunikéalunk. Ha szeretnénk a fiatalokhoz kapcsolodni, kivancsian, nyitottan
kozelebb kell 1épniink hozzajuk, kozeliteni egymashoz a korosztalyainkat. Feltehetjiik a
kovetkezd kérdéseket magunknak: Milyenek ezek a mai fiatalok? Hogyan szdlitsuk meg
dket? Milyen eszkozokkel tudjuk hatékonyan elérni dket, tovabbadni, egyiitt feldolgozni
az Egyhaz fontos tlizeneteit?

A fiatal korosztalyt, akikhez szdlni szerettiink volna a Férjemmel, tobb éve meg
tudtuk figyelni a kozosségi egylittléteken, kreativ foglalkozasokon, egyhazi tinnepeken,
zarandoklatokon. Bizalmi kapcsolatot épitettiink és apolunk veliik, személyesen
ismerjiik Oket. Igyekeztiink szdmukra megfeleld eszkozoket valasztani az

egyiittmiikodéshez. Eszk6zok, amik felmeriiltek benniink:



frontalis vezetés helyett képekben, szimbolumokban valo egyiitt
gondolkodas,

direkt kérdések helyett jatékos feldolgozas,

intim, 6nall6 kiscsoportos munkaforma,

dszinte, partneri, egyenrangu, meghallgato, felndtt beszélgetés.

1.A beszélgetések megvaldsitasanak menete

0. lépés: A kozosség fiataljainak Osszegyljtése: e-mail cimek begyiijtése,
lehetéleg személyes uton, a szentmise utan, a templom el6tti kdzosségben, majd
meghivasuk sajat, szamukra ismerds, mindennapos hasznalatban 1évé csatornakon,

modokon.

a) 1. alkalom felépitése vazlatosan (2022.03.04)

Ismeret gytijtés, atadas, példaul: Ki hallott a szinodalitasr6l? Egyhaztorténelmi
kitekintés, tanitds a szinddus alapitasardl, jelentésérdl. A mai Egyhdz, Ferenc Papa
felhivasanak ismertetése, az Egyhaz egybegytijtésének jelentdsége.

Gyvakorlati rész

A szinodalis folyamat, a szinodalis miikodési moéd megismerése jatékos formaban,
kiscsoportban, mely az egylittmlikdodés, a szolidaritds, a konszenzus, az elengedés,
masok szempontjai figyelembevételének tapasztalatait segitett a fiataloknak atélni,
onmagukba beépiteni.

A kiscsoport utan kozos beszélgetés a megélt folyamatrdl, példaul: Hogyan vettél
részt a folyamatban? El tudtad-e mondani a véleményedet? Meghallgattatok-e egymast?
Olyan koz0s dontésre jutottatok, amit mindenki el tudott fogadni? A gyakorlati
megtapasztalas és koz0s beszélgetés utan a szinodalis, illetve nem szinodalis kdzosség

jellemzdit gylijtotték dssze, melyet a mellékletben talalhatd diasorban rogzitettiink.

b) 2. alkalom felépitése vazlatosan (2022.04.08)

Személyes érintettség ébresztése, behivas a kozdsségbe.

Gyvakorlati rész




Milyen a mi plébania kdzosségiink? Ha nevet kellene neki adnod, mit adnal?
Rajzos formaban, t6bb kis csoportban dolgoztak. A kiscsoport utdn kozosen
beszélgettiink a megélt folyamatrol, példaul: Talaljatok ki, mit dbrazolhat a masik
csoport rajza? Miért ezt a nevet adhattdk a kozosségiinknek? Majd a sajat csoport is
bemutatta a rajzat, miért igy dbrazolta, miért igy nevezte el? Tovabbi kérdéseink voltak:
Hol latod a te helyed a rajzon, a kozosséglinkben? (egyik csoport sem abrazolta magat
személyesen)

Gyakorlati tapasztalatainkat a fiatalokkal a 2 alkalom Osszegzésével tdmasztom
ald, melyek a fiatalok személyes reflexioit is tartalmazzak.!  Mellékelek néhany

elkésziilt rajzot is.2

I1I. JAVASLAT A KERDES KEZELESERE

Meglatasom az, hogy sokszor valasztjuk kozosségeinkben inkabb az ismerds,
kényelmes, ujdonsagokat és igy kihivasokat sem hozé mitkddésmodot, mert sok esetben
félelem ¢élhet bennilink az 1jjal, az ismeretlennel kapcsolatban. Inkabb elkeriilnénk az
litkozést, a vélemények kiilonbozoségét a békésebb, mar sok év alatt jol megszokott,
gyorsabb, egyszeriibb miikodés javara. Sok esetben ,,az eddig mar bevalt, miért lenne
jobb az ismeretlen, 0j” gondolkodasmodja a kovetett, tovabba ,,a ti még csak néhany
éve vagytok itt, mi meg mar 30 éve” fensObbsége.

Javaslatom a parbeszéd elinditasa, besz¢élgetés kezdeményezése a kozosség fontos
kérdéseiben. A kérdések tagabb korben, tobbféle korosztallyal valé megismertetése,
megvitatasa. Lehet eldszor kinek, kinek a sajat korosztalydban 6sszegytilnie, majd az ott
sziiletett véleményeket, hozzaszoldsokot Osszegylijtve, azt masokkal is talalkoztatni,
egymast meghallgatva, az egyiittmiikodésre valdo hajlanddsaggal szemlélve a
folyamatot. Az 0j gondolatok, javaslatok rugalmasabb beengedésére nyitottabba valva,

elosegithetjiik kozosségiink szineinek megnyilatkozasat, mellyel lehetdséglink nyilik

! ]asd a teams Sapientia és a szinodalis folyamat (VSSZF/E) csoportban feltoltve

2 Jasd a mellékletben



egy korosztalyos paletta megmutatkozasara, mely valoban teljességében tiikrozheti a

kozosséglink egészét.

IV. TEOLOGIAI ES PASZTORALIS ERVELES A JAVASLAT MELLETT

1.Ferenc Papa a fiatalokrol

Ferenc papa Christus Vivit3 (CV) c. apostoli buzditdsaban szintén arra hiv minket,
hogy ismerjik meg egymadst, 1épjink kozelebb egymashoz, inditsunk testvéri
parbeszédet egymassal. Az Egyhaz felteszi a kérdést: ,,hogyan érzik magukat a fiatalok
ma, mi torténik ma a fiatalokkal?” (CV 64.) Az egyhdz ugy latja a mai fiatalokat, mint
akiknek a fiatalsagukbol adodo kérdéseik vannak, melyek sokszor provokaldak is
lehetnek. Mégis buzdit az Egyhaz arra, engedjiik kozelebb magunkhoz ezeket a
kérdéseket. Ne a vesz€lyt, a nehézséget lassuk meg a mai fiatalokban, inkabb Iépjiink
kozelebb hozzajuk, probaljuk Oket megismerni, lassuk meg benniik a jot, 1épjiink
kapcsolatba veliikk, hogy aztan segiteni tudjuk Odket a benniik 1évd jo

kibontakoztatasaban, mely a k6zosségiink javara is valik. (CV 65.)

2.Jézus Krisztus hozzaallasa

Jézus Krisztus is kapcsolatot létesitett az emberekkel, ismerni akarta azokat,
akikhez szol. 1do6t toltott veliik, meghallgatta oket, mint ahogy azt az emmauszi
tanitvanyokkal val6 taldlkozasanal is megfigyelhetjiik: ,,Mirdl beszé¢lgettek egymassal
utkdzben?” (Lk 24,17) — kérdezte tdliikk, mieldtt barmire tanitotta volna oket, vagy
felfedte volna kilétét. Engedte, hogy a tanitvanyok gondolkodjanak: ,,Taldn enni hozott
neki valaki?” (Jn 4,27) Hagyta, hogy kérdéseket tegyenek fel, litkoztessenek vele,
parbeszédre hivta Oket: ,,Kemény beszéd ez! Ki hallgatja ezt?” (Jn 6,60)

Visszakérdezett: ,,Megbotrankoztat ez titeket?”” (Jn 6,61)

3 FERENC PAPA: Christus Vivit kezdetii szinodus utani apostoli buzditisa a fiatalokhoz és Isten egész
népehez, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2019.



V. ERVEK A JAVASLAT MELLETT, VARHATO PASZTORALIS ELONYOK, HATASOK

Teljes, igy Igaz Egyhazképet csak a kozosség minden korosztalyi szegmensének
figyelembevételével, megszolaltatasaval lathatunk. A teljes kép hianydban nem egy
kozosség, csak egy sziik csoport hangjat fogjuk meghallani, a tobbiek hangja elvész az
Egyhdz szaméara. Amennyiben megtesszilk azt a plussz energiat, hogy megismerjiik
egymas érzéseit, sziikségleteit, véleményét, kommunikacios eszkozeit, €letstilusat, ugy
egy kollegalis, egyiittmikodd kozosség létrejottét segithetjiik eld, amelyben
megszolalhat a fiatal, a kozépkora és az iddés hang is, amely egy joval szinesebb
Osszhangzattant fog eldmozditani, mely altal minden egyén valoban a kdzdss€g szerves,
fontos, egyenrangu tagjanak érezheti magat, ezzel egy sokkal erdsebb, aktivabb,
teljesebb Egyhdzkozosség létrejottét biztositva a jovoben. Megvalosulhat az Egyhaz

azon célja, mely szerint a tagok ,.beletestesiilnek” annak kiildetésébe. (KAD 83.)
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